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Oft steht man während des Medizinstudiums und vor allem in Prüfungen vor der 
Frage: Okay, wir haben das Symptom, welche Diagnose könnte dahinter stehen? 
 
Das Buch Gesundheitsstörungen von den Autoren Schaps, Kessler und Fetzner 
versucht genau in dieser Frage eine Hilfestellung zu sein. In 22 Kapiteln von 
Allgemeinsymptomen über Störungen des Kreislaufsystems bis hin zu Störungen der 
Psyche werden verschiedenste Symptome aufgezeigt. In den einzelnen Kapiteln 
Definitionen gegeben, diagnostische Möglichkeiten und vor allen Dingen auf 
Differentialdiagnosen hingewiesen. Aufgelockert wird durch zahlreiche Abbildungen 
und Tabellen, die logisch strukturiert sind. Vorbereitend auf die Fallstudien im 
Examen werden viele Fälle vorgestellt und zwischendurch Fragen gestellt, die zur 
Vertiefung des Stoffes verhelfen. 
Kurzum: Persönlich wäre ich wahrscheinlich nie auf die Idee gekommen, dieses 
Buch in die Hand zu nehmen, dazu ist der Begriff „Gesundheitsstörungen“ zu 
allgemein und „nichtssagend“ gewählt. Aber mittlerweile würde ich jedem Studenten 
dieses Buch empfehlen. Als Nachschlagewerk oder auch zur Prüfungsvorbereitung 
ist es hervorragend geeignet. Abzüge gibt es von mir wegen des, zwar für GK2 
kompakt typische Farbkonzept, aber mir zu eintönigen Blau-grau-schwarz-weiß. 
Etwas bunter macht es meist noch einfacher zu lernen. Ansonsten ist es sehr 
umfangreich und dafür noch relativ handlich. Von mir eine 1- 


